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Depuis leur création, ADDICA
et CARéDIAB partagent sur

le plan logistique la même équipe
administrative et les mêmes locaux.
Les principes fondateurs des deux
réseaux sont communs:
nous partageons la même
philosophie de travail collaboratif
à destination des professionnels
et des patients concernés par
l'une des deux thématiques. 

Dans ces conditions, une
mutualisation permettrait de
défendre plus efficacement
nos valeurs, de faire reconnaître
notre travail et de développer
nos actions tout en rendant notre
«offre réseau» plus cohérente
pour les utilisateurs d'un ou des
2 réseaux.

Ce projet de rapprochement devrait
voir le jour courant 2008 sous la
forme d'une entité commune gérée
par un conseil de gestion unique.
C'est une décision importante
qui renforce notre impact tout en
garantissant nos spécificités
thématiques.

Un pas de plus vers l’amélioration
de la coordination des soins sur
le territoire, gage de succès pour
l’avenir.

Jean-Claude Adjizian,
médecin généraliste,
président CARéDIAB

Patrick Roua, 
médecin généraliste,

président ADDICA
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L e réseau CARéDIAB a pour objectif de faciliter l’accès aux soins aux patients
diabétiques qui le nécessitent. Pour répondre à cet objectif, le réseau œuvre depuis

sa création à la mise en place de prestations non encore prises en charge par la Caisse
Primaire d’Assurance Maladie pour les patients diabétiques en Champagne-Ardenne.

Les soins de podologie
- Pourquoi? Des patients diabétiques estimés à hauts risques de lésions des pieds
ne sont pas suivis par un podologue faute de moyens financiers.

- Dans quel but? Permettre à des patients de bénéficier de soins afin de prévenir les
complications graves.

- Patients concernés : Patients diabétiques qui résident en Champagne-Ardenne ayant
un risque de lésion des pieds grade 2 et grade 3.

- La prestation? Un bilan + 5 soins par an (date à date) et par patient : 23€ par acte. 
Orthèses : 84€/an et par patient. Orthoplastie : 56,64€ max/an et par patient.

- Prescription de la prestation : Le médecin (généraliste, spécialiste) membre du
réseau CARéDIAB remplit la feuille de prescription au sein du Dossier Patient Partagé
du réseau.

- Qui effectue la prestation? Un podologue membre du réseau formé en pododiabétologie.
La liste est consultable sur le site sécurisé du réseau.

- Qui paye? Le réseau indemnise directement le podologue. 
Ý Le patient ne paye rien sauf les frais de déplacement si les soins sont effectués

à domicile.

(
PRESTATION DU RÉSEAU

Soins de 
podologie
La prévention par un accès aux soins
de podologie pour les patients
diabétiques en Champagne-Ardenne

Partageons
notre travail,
mutualisons
nos efforts !

Pour éviter qu’un patient n’arrive au stade ultime de l’amputation, 
contribuons ensemble à diminuer les complications. 
N’hésitez pas à nous contacter pour toute question.

Bientôt, d’autres prestations seront accessibles, comme la prestation diététique.
Affaire à suivre donc !
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CÔTÉ PATIENT

Le 14 novembre,
une journée
de plus en plus
suivie…

(

Cette année encore,
CARéDIAB s’est investi

dans l’organisation et la
promotion de la Journée
mondiale du diabète à Reims. 

Le 14 novembre 2007, 
les 8 sites de dépistage et
d’informations ont accueilli
plus de 700 personnes,
la conférence a réuni
une centaine de personnes,
et la «grande récréation»
une trentaine d’enfants.
La participation a doublé
cette année et le projet s’est
enrichi d’un guide des
structures d’accueil et d’un
site www.diabetereims.com

La réussite de 2007
nous permet d’espérer un
grand cru 2008 qui pourrait
s’étoffer de projets dans
d’autres villes de la région.
L’appel est lancé!…

(
LE DOSSIER PATIENT PARTAGÉ

Vers un outil d’aide à la
décision avec la mise en place
de la fiche «Bilan annuel »

L e réseau restructure actuellement le Dossier Patient Partagé. Depuis novembre,
une nouvelle fiche a vu le jour. Cette fiche est le fruit d’un consensus entre les

réseaux diabète via l’ANCRED et utilisée par tous.

- Pourquoi? Pour permettre aux médecins d’avoir un recueil synthétique et dynamique
du suivi de son patient.

- Quel outil ? Une fiche reprenant tous les éléments des recommandations HAS sur
un seul document avec le calcul automatique des facteurs de risques essentiels pour
les patients diabétiques.

- Comment? Le médecin choisit de remplir la fiche bilan par trimestre et valide en fin
d’année la fiche annuelle avec le remplissage automatique des items renseignés.
Le médecin peut choisir de continuer à remplir les fiches de suivi classique dont
certains items auto-renseignent la fiche «bilan annuel ».

- La plus value ? Cette fiche permet d’avoir d’un seul coup d’œil toutes les
informations nécessaires sur l’évolution du diabète et les facteurs de risques
associés pour son patient.

N’hésitez pas à 
vous connecter sur
www.carediab.org
pour tester cette fiche.

Pour toutes questions 
sur la connexion 
ou en cas de
difficulté technique, 
vous pouvez contacter
Matthieu Birebent 
au 06 73 46 32 99.

Dans le cadre de la démarche d’agrément de l’EPP au sein du réseau, 
cette fiche représentera un outil majeur d’évaluation en continu couplé

aux programmes de formation-coordination.
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CÔTÉ PATIENT

Un guide
de présentation
des structures
d’accueil
rémoises

Dans le cadre de
la Journée mondiale du

diabète, le collectif rémois a
fait le constat d’une carence
en information pour orienter
les patients vers les
structures qui peuvent les
accueillir. Nous avons donc
publié un guide qui recense
tous les organismes rémois
qui peuvent informer,
conseiller, proposer des
ateliers thématiques ou
même accompagner les
patients dans un parcours
de soins (éducation physique,
alimentation…). Il est à votre
disposition ainsi qu’à celle de
vos patients sur simple
demande au réseau.
Nous réfléchissons déjà
à la réalisation de ce projet
dans d’autres villes.

BIENVENUE À…

Karine
Painvin(
Nous accueillons depuis

septembre 2007,
une nouvelle coordinatrice
administrative du réseau.
Vous pouvez la contacter 
au 03 26 82 88 85 ou par mail
karine.addica-carediab@orange.fr

((
ARRÊT SUR IMAGE

On continue le travail dans
l’Aube : une coordination
départementale voit le jour

N otre coordination départementale
auboise s’est réunie pour la

première fois le 8 novembre dernier.
Ainsi, Mme Nathalie Dethon, infirmière
libérale à Troyes, Mme Delphine Bertin,
diététicienne à Brienne-le-Château et
M.Olivier Mutter, podologue libéral à
Troyes, ont rejoint le Dr Maximilien
Graftieaux, médecin généraliste à
Troyes (coordinateur médical Aube
depuis avril 2006).

Ces membres, qui ont rejoint le réseau depuis son développement dans l’Aube,
participaient activement aux formations coordination. Ils ont franchi un pas de plus
en intégrant la coordination départementale.

Cette coordination a pour mission première de faire connaître le réseau à tous les
professionnels de santé du département et de participer à des travaux régionaux au
sein du réseau.

La coordination s’est fixée comme objectif pour cette année de travailler à l’allègement
de certaines fiches du Dossier Patient Partagé, en commençant par un sondage
auprès de professionnels utilisateurs Aubois.

Nous leur souhaitons la bienvenue et un bon courage pour leurs travaux.

(LA VIE DU RÉSEAU

Le réseau débute
dans la Haute-Marne

L e 28 septembre 2007 dernier, à la CCI de Saint-Dizier, 25 professionnels de santé
de Saint-Dizier (libéraux et hospitaliers) assistaient à une présentation du réseau

CARéDIAB.

Une soirée riche en échanges entre professionnels de santé investis et soucieux
d’améliorer la prise en charge de leurs patients.

Cette soirée a été le début d’un échange pluriprofessionnel sur les difficultés et les
moyens d’y pallier en lien grâce aux outils apportés par le réseau.

Cette soirée a été suivie par une présentation du réseau au sein du service du
Dr N’Duwayo, du centre hospitalier de Saint-Dizier.

Une motivation grandissante qui ne manquera pas de donner des suites intéressantes
sur le département.
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CARéDIABPARTENARIAT

Un nouveau
partenariat :
l’ALPS de
Sézanne

(
Le réseau CARéDIAB vient

de signer une convention
de partenariat avec l’ALPS
afin de conjuguer nos outils
et compétences sur le bassin
de Sézanne.
Ainsi, chaque année, le
réseau proposera 2 thèmes
de formation aux
professionnels de l’ALPS et
formera les professionnels
à l’utilisation des outils
du réseau.
Le 13 décembre prochain
se sont réunis plus de
35 professionnels sur
la 1re partie du programme
insulinothérapie en
ambulatoire animée par
le Dr Nathalie Levy-Bohbot,
diabétologue au CH Epernay.

Près de
votre cabinet

La Maison De la Nutrition
(MDN) met à votre

disposition un programme
d’éducation de proximité du
patient atteint de diabète de
type 2, de syndrome
métabolique ou à haut risque
cardio-vasculaire.
Ce programme comporte
7 ateliers gratuits interactifs
parmi les thèmes suivants:
connaissance et prévention
des complications du diabète
et équilibre alimentaire.
Les prestations concernent
exclusivement l’information
des patients, les
professionnels de santé
animateurs ne dispensant
aucun soin individuel.

> Pour plus d’informations:
www.mdnreims.com
ou contactez-nous au 
03 26 48 00 00

(
PARTENARIAT

Vers un projet d’accompagnement
de l’enfant souffrant d’obésité
avec CARéDIAB et l’Unité Transversale d’Education (UTEP) Reims

L e 4 décembre se réunissaient à Reims plus de 25 Médecins généralistes pour
travailler sur l’amélioration de la prise en charge des enfants souffrant d’obésité. 

Cette réunion, basée sur la mise en commun des difficultés rencontrées, a été
très riche en échanges et en propositions. L’UTEP et le réseau CARéDIAB travaillent
à la mise en place d’ateliers éducatifs pour aider à la prise en charge de ces enfants.
Ce projet a pour but de créer un vrai parcours d’accompagnement des enfants entre la
ville et l’hôpital pour améliorer les résultats au long cours. 
Cette rencontre a rencontré un vif succès et signe les débuts d’une collaboration réussie.
> Si vous souhaitez des renseignements, n’hésitez pas à contacter l’UTEP,

Véronique Hennequin au 03 26 78 94 29.
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CARéDIAB
CHARLEVILLE

- JEUDI 17 JANVIER -
« Insulinothérapie en ambulatoire :
alimentation en pratique. »
VITRY-LE-FRANÇOIS

- MARDI 22 JANVIER -
« Insulinothérapie en ambulatoire :
quel schéma pour quel patient? »
REIMS

- MARDI 4 MARS ET JEUDI 11 MARS -
« Insulinothérapie en ambulatoire :
alimentation en pratique. »
CHÂLONS-EN-CHAMPAGNE

- JEUDI 7 FÉVRIER -
« Insulinothérapie en ambulatoire :
l’utilisation du matériel. »
TROYES

- JEUDI 6 MARS - « Les protocoles
de la mise sous insuline en ville »
- MARDI 11 MARS - « Insulinothérapie
en ambulatoire : 1re partie. »
SÉZANNE

- JEUDI 3 AVRIL -
« Insulinothérapie en ambulatoire :
quel schéma pour quel patient? »

Les mini sessions Dossier Patient
Partagé dans votre ville : de nouvelles
dates vous seront proposées dès
janvier 2008. En attendant, en cas de
problème, n’hésitez pas à contacter
Matthieu Birebent 
au 06 73 46 32 99.

ADDICA
CHAUMONT

- JEUDI 10 JANVIER -
«Psychiatrie et addictions. »
TROYES

- MARDI 15 JANVIER -
« Tabac (suite) : la dépendance 
psycho- comportementale. »
REIMS

- JEUDI 17 ET JEUDI 24 JANVIER -
«Grossesse et alcool. »
BAZANCOURT

- JEUDI 31 JANVIER -
«Comment aborder en pratique
quotidienne la question des
addictions avec vos patients? »
CHÂLONS-EN-CHAMPAGNE

- JEUDI 31 JANVIER -
« L’obligation de soins vue par le juge
d’application des peines et par
les soignants. »
EPERNAY

- JEUDI 7 FÉVRIER -
«Prise en charge et accompagnement
des personnes toxicomanes. »
VITRY-LE-FRANÇOIS

- MARDI 26 FÉVRIER -
«Alcoolo-dépendance et dépression. »
SÉZANNE

- JEUDI 28 FÉVRIER -
«Aide à l’arrêt du tabac : outils .»
CHARLEVILLE-MÉZIÈRES

- JEUDI 17 ET 24 JANVIER - « L’alcool
en dehors de la dépendance .»

            


